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DET NYE TESTAMENTET

BOK KAPITLER
1 2)(3)(a)(s)(e)(7)(8)(9)(10)(n)(12)(13)(14) (15
LUKAS
16)(17)(18) (19)(20) (21) (22) (23) (24
APOSTLENES 1 2 3 4 5 6 7 8 9)(10)(1)(12)(13)(14) (15
GJIERNINGER 16)(17) (18) (19) (20) (21) (22) (23) (24) (25) (26) (27) (28
1 2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)(9)(10)(n)(12)(13)(14) (15
JOHANNES
16)(17)(18) (19) (20) (21
1. JOHANNES 1) (2024
2. JOHANNES 1
3. JOHANNES 1
JOHANNES 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12)(13)(14) (15
APENBARING 16)(17)(18) (19)(20) (21) (22
MARKUS 1 2 3 4 5 6 7 8 9)(10)(n)(12)(13)(14)(15)(16
ROMERNE 1 g g)(a 5)(6 7)(8)(9)(10)(n)(12)(13)(1a) (15)(16
1. KORINTERBREV 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10) (1 12 ) (13) (14)(15) (16
2. KORINTERBREV 1 2 3 4 5 6 7 8 9)(10)(mn)(12) (13
1 2)(3)(a)(s5)(e)(7)(8)(9)(10)(n)(12)(13)(14) (15
MATTEUS
16) (17) (18) (19) (20) (21) (22) (23) (24) (25) (26) (27) (28
GALATERNE 1 2 3 4 5 6
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TIPS TIL
BIBELLESINGEN

1 Bibleprojekt
BibleProject er filmer som er laget for a forsta
bibelen bedre. Her finnes filmer om alle
bgkene i NT. Se gjerne gjennom filmen fgr du
starter pa boka. Du vil fa en innfgring av hva
boka handler om, som vil hjelpe deg til a
forsta det du leser.

Be om innsikt 2
Bibellesning og bgnn hgrer sammen.

Det er en god vane & be om Guds

hjelp til a forsta det vi leser. Noen

ganger forstar vi ikke, eller vi synes
kanskje at ordene er altfor
utfordrende. Da kan det veere en god
hjelp a legge tankene fram for Gud i
bgnn, gjerne sammen med andre.
Derfor er det bra a veere med i et
fellesskap, en kirke eller en menighet.
| et levende fellesskap av andre
mennesker som ogsa leser i Bibelen,
kan vi fa hjelp og stgtte til a forsta
ordene i Bibelen — og til @ bruke demi

vart eget liv.
WWW.BIBEL.NO




Vaer apen
«Gud pleier a tale stille til oss, og derfor er hans
stemme lett & overdgve», sier biskop Eivind
Berggrav. | dag er det kanskje enda lettere a
overdgve Guds stemnme enn pa Berggravs tid.
For vi mgter sa mange inntrykk gjennom lyd
og bilder at det ikke er lett & konsentrere seg
om 3 lese en bok. Derfor kan det veere godt a
bruke litt tid pa a forberede seg og bli apen for
hva Bibelen sier oss. Noen ber en kort bgnn fgr
de begynner a lese, noen setter pa fin musikk,
noen tenner et lys, mens andre setter seg pa et
bestemt sted i huset. Felles er at de prgver a
kutte ut alt annet og veere dpen for hva Bibelen
sier.

Ikke lukk Bibelen

Den egyptiske paven Tawadros Il ga
dette radet da han var i Norge: «Du ma
aldri lukke Bibelen. La Bibelen ligge
apen til enhver tid. For da vil den kalle
deg til a lese videre.» Dette er et veldig
praktisk rad. For en dpen bibel er nesten
som et levende vesen. Den fglger deg
med blikket nar du gar forbi og spgr om
du ikke skal lese videre der du sluttet i
gar. Lukker vi boka og setter den i hylla,
er den lettere a glemme. Men en apen
bibel i huset minner bade oss selv og
andre pa at dette er den viktigste boka i
huset —og i livet.
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